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KIRCHE MIT DIR ?

Mitgestalten — Verantwortung vor Ort Ubernehmen. Am 24. Marz 2024 wird
in allen Kirchengemeinden der Landeskirche Hannover ein neuer
Kirchenvorstand gewahlt. Die Kirche lebt davon, dass Menschen aus
unserer Gemeinde Verantwortung Ubernehmen und ihre Kirche mitgestalten.
Mit ihrem Mitdenken und Entscheiden, mit ihrer Persdnlichkeit und ihrem
Glauben pragen sie die Kirche und die Gesellschaft vor Ort. Eine Gemeinde
zu leiten, ist ein Vertrauensamt. Die Arbeit im Kirchenvorstand ist eine
ehrenamtliche Tatigkeit und sehr vielfaltig und dafir braucht es Menschen
vor allem jingere Kandidaten*innen, die sich engagieren und ihre Gemeinde
mitgestalten mochten. Welche Aufgaben hat ein Kirchenvorstand, einige
Beispiele:

Teilnahme an den Gottesdiensten, er kiimmert sich um diakonische
Arbeitsbereiche, verantwortet die Finanzen, verwaltet die kirchlichen
Gebaude und Grundstiicke und entscheidet Uber deren Nutzung, vertritt die
Kirchengemeinde in der Offentlichkeit.

Es muss also schon einiges an Zeit investiert werden um dieses Ehrenamt
auszufihren. Aber es macht auch viel Spaf und Freude.

Weitere Information zum Mitmachen und Kandidatur bei der Kirchen-

vorstandwahl kdnnen beim aktuellen Kirchenvorstand eingeholt werden.
Hella Mrozek, Jorg Wegener, Heike Hannig

Kirche mal anders

Nach dem Umbau der St. Petrus-Kapelle in Schulenberg gibt es seit Mai an
jeden 3. Mittwoch im Monat von 19 Uhr bis 22 Uhr einen offenen
Gemeindetreff in der Kirche.

Unter dem Titel ,Mittwoch’s in St. Petrus® I&dt die Kirchengemeinde Altenau-
Schulenberg alle Einwohner Schulenbergs, alle Altenauer und die Gaste im
Ort zu einem gemudtlichen ,Kneipen-Abend® in die Kirche ein.

Bei gekihlten Getranken lasst es sich locker unterhalten, man lernt neue
Leute kennen und hat halt einen schonen Abend.

Pastor Jorg Uwe Pehle
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Wiedererdffnung des Wildnispfad in Altenau

Am 06.07.2023 war es soweit — der neu gestaltete Wildnispfad wurde feierlich
wiedereroffnet.

Uber 30 Gaste fanden sich zu diesem Termin ein, darunter Mitarbeiter des
Nationalparks, der Wandernadel, des Harzklubs, Naturschutzverbénden,
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Forst, Tourismus, Politik und selbstverstandlich Wander- und Stempelfreunde.

Nach einer kurzen Rede bekamen sie eine exklusive Fihrung auf dem neu
gestalteten Pfad. Auf halber Strecke wurde der neue Sonderstempel ,Wildnis-
pfad Altenau“ eingeweiht, der auch fir das Wildnis-Entdecker-Abzeichen der
Harzer Wandernadel zahlt. Hier und am Ende der Strecke wurden zusatzlich
Banke aufgestellt, die zum Verweilen einladen.

Auf ca. 800m werden die unterschiedlichen Waldgemeinschaften der
verschiedenen Héhenlagen des Harzes vorgestellt. Kiinstlerisch und grafisch
wurden die Stationen von Riccarda Leporin gestaltet. Neben anschaulichen
Grafiken ist der erklarende Text kurz und knapp gehalten. Zusatzlich ist jede
Station mit einem QR-Code versehen.

Alle Stationen nebst weiterfiihrenden Infos kénnen auf der Seite des Pfades
angeschaut werden: https://www.nationalpark-harz.de/wpa

Lichterfest am Waldschwimmbad Okerteich in Altenau

Am 05. August 2023 dirfen sich Einheimische und Géste wieder auf einen
tollen Abend am Waldschwimmbad Okerteich freuen. Bereits zum 24. Mal
strahlt das Gelande in hunderten Kerzen und Lichtern.

Neben beeindruckenden llluminationen und besonderer, romantischer
Stimmung erwartet alle Besucher ein abwechslungsreiches musikalisches
Programm der Janitscharenkapelle, der Bruchbergsanger sowie Musik mit DJ
Diggi. Gegen 21 Uhr werden wieder die Lichterschiffe auf dem Okerteich
ausgesetzt. (erhaltlich an der Kasse, fur Kinder gratis).

Neu in diesem Jahr sind von 18 bis 22 Uhr der Riesenseifenblasen-KUnstler,
der schillernd farbenfrohe, grof3e Kugeln der Gétter tiber das Gelande streifen
lasst, sowie seine Mitmach-Aktion, bei der alle Gaste selbst zum
Seifenblasenkinstler werden kénnen. An langen Stangen hoch Uber den
Kdpfen der Menschen formen sich dabei lautlos, mal runde, mal langliche,
metergrof3e Blasen. Nachts tanzen tausend farbige Lichtpunkte auf der Haut
jeder einzelnen Seifenblase und spiegeln farbig die Lichter. Um ca. 22 Uhr
findet eine faszinierende, musikalische Lasershow uber dem Teich als
Hohepunkt des Abends statt. Weitere Infos und Vorverkauf von Eintrittskarten
in der Tourist-Information Altenau. info@oberharz.de, Tel.: +49 (0)5328 8020
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Geschafft, der Altenauer Herzweg ist fertig!

Nach einer langen Planungs- aber kurzen und
intensiven Bauphase wurde das Grundgerist
des Altenauer Herzweges, ein LEADER-
gefordertes Projekt  der Kurbetriebs-
gesellschaft ,Die Oberharzer®, fertig gestellt
und Ende Juli offiziell eingeweiht. Insgesamt
17 aktive und interaktive Stationen, die das
Thema Herz auf einzigartige Weise erfahrbar
machen, saumen den Erlebniswanderweg
rund um unsere schbne Bergstadt bis jetzt.
Es gibt auf der 12,3 km langen und gut
ausgeschilderten Runde viel Interessantes zu
entdecken, so erfahrt man zum Beispiel, ob
' man an einem gebrochenen Herzen wirklich
~ sterben kann und was eine erflllte Liebe mit
e €inem gesunden Herzen zu tun hat.

gl “w.- Du kannst in die Rolle eines Blutkorpers
schlupfen und auf einer Laufbahn dein Blut in Wallung bringen. Erfahre in der
,Herzkammer® viel Uber herzgesunde Erndhrung und hoére Dir an der
Reanimationsstation Lieder an, die Dir den Rhythmus fur die Reanimation
vorgeben konnen. Dieses und noch viel mehr gilt es auf dem ,Altenauer
Herzweg“ zu entdecken. Also, nichts wie los. Macht Euch auf die Spur des
Herzens!
Und im nachsten Wilddieb haben wir fur Euch eine interessante Routen
Zusammenfassung des Rundweges.
Jetzt folgt die Birger-Mitmach-Aktion!
Birger mit Herz fir eine Bergstadt mit Herz: Auch wenn die grof3en
Hauptstationen des Weges nun aufgebaut sind, soll es nicht dabei bleiben: Im
Rahmen einer Burger-Mitmach-Aktion mdchte die Kurbetriebsgesellschaft
alle Altenauer Einwohner aktiv an der Weggestaltung beteiligen. So soll der
Herzweg mit viel Liebe und Engagement aus der Bergstadt mit weiteren
kleinen Stationen bereichert und noch mehr mit Leben geflllt werden. Eine
Birgerversammlung fiir weitere Informationen ist in Planung.

Mehr Informationen zu Stationen, Wegverlauf, Koordinaten des Herzwegs

u.v.m. unter: www.herzweg-altenau.de
Kurbetriebsgesellschaft ,Die Oberharzer mbH, Bettina Beimel/Angelika Rebentisch
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Termine

05.08. [18.00 |Lichterfest am Waldschwimmbad Okerteich

10.08. [14.30 |Biirger Café im Goethehaus Altenau, Breite Str. 2

12.08. |15.00 |Tag der offenen Tur bei der Freiwilligen Feuerwehr
Altenau, Feuerwehrgeratehaus Grol3e Oker

12.08. [15.00 |Wanderung des Harzklub Zweigvereins Altenau zum
Kaffeeklatsch in der Tischlertal-Hitte, Treffp. Wandertreff,

Schultal
16.08. [19.00 |,Kneipen-Abend® in der Kirche Schulenberg
18.08.- Schitzenfest der Schiitzengesellschaft Altenau, Festzelt
20.08. auf dem Parkplatz Hotel Engel, Am Muhlenberg

25.08. [18.00 |350 Jahre Goethehaus Altenau, Jubilaums-Gala-Abend
mit anschlieBendem Empfang und Ausstellungseréffnung,
Breite Str. 2

26.08. |15.00 |Altenau tanzt im Kurpark bis 01:00 Uhr
26.08. -|14.00 |350 jahre Goethehaus Altenau - Musik & Literatur,

27.08. Kaffee/Kuchen, Ausstellung, Hausfiihrungen, Breite Str.2
08.09.- Brauereifest auf dem Gelande der Altenauer Brauerei,
09.09. Breite Str. 29

13.09. |14.30 |Burger Café im Goethehaus Altenau, Breite Str. 2

17.09. 75. Jodlerwettstreit im Konzertgarten/Kurgastzentrum

23.09. [10.00 |3-Stempel-Tour (fir den Wanderpass der Harzer
Wandernadel), Wanderung mit dem Harzklub Zweigverein

Altenau, Wandertreffpunkt, Schultal
Angaben ohne Gewahr, Anderungen vorbehalten
Weitere Veranstaltungen rund um Altenau unter: www.oberharz.de

Das Team Zur Rast freut sich auf lhren
Besuch, auch im Biergarten oder
Waldschwimmbad Okerteich.

Tel.: 05328 /204 99 71
Offnungszeiten:

, Zur Rast: 12:00 - 20:00 Uhr
Biergarten: 14:00 - 20:00 Uhr
Waldschwimmbad: 11:00 - 17:00 Uhr



http://www.herzweg-altenau.de/
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opiebebbanden.

Weg Nr. 06 Dammgraben

Der Weg Nr. 6 der Oberharzer Wasserwirtschaft mit dem Namen
,Dammgraben® fuhrt oberhalb der Rose an Altenau vorbei.
Der Weg startet an der B498 am Parkplatz Dammgraben, hat eine
Gesamtstrecke von 10,5 km und endet im Kellwassertal.
Der Dammgraben war eine Fernwasserversorgung, die notwendig
wurde, als die vorhandenen Wasser um Clausthal fur die Gruben im
Bergbau bereits geschlossen waren und die Gruben immer tiefer
wurden.
Durch die Oberharzer Wasserwirtschaft fihren insgesamt 22
Wasserwanderwege, die im Jahr 1991 von Dr. Martin Schmidt
(29.07.1928 - 02.02.2003) ausgearbeitet worden sind, um an die
Hinterlassenschaften des Bergbaus zu erinnern. Uber zahlreiche
Tafeln werden Sie an allen Wegen ausreichend tuber Wissenswertes
rund um die Oberharzer Wasserwirtschaft informiert.
Von Altenau erreichen Sie den Weg direkt tiber den Rodelhang zur
Rose. Folgen Sie dem Weg nach rechts, kommen Sie an der
Wasserversorgung des Burgstatter Zuges sowie an der kleinen und
grossen Fassung des Gerlachbaches vorbei. Ein Besuch an der
Eisenquelle lohnt sich immer.
: Folgen Sie dem Weg nach links
gelangen Sie nach kurzer Zeit
zur Fassung der Gro3en Oker.
Sie hat drei verschiedene
Regulierungs-einrichtungen. Die
erste hat Bretter auf vier Feldern
die bei Bedarf rausgenommen
werden kdnnen. Als zweites dient
ein Wehr aus
: S Bruchsteinmauerwerk dem
hohen Wasserspiegel als Ablauf und als drittes wurde ein
zweifeldriges Schutzenwehr erbaut, welches eine Wasserableitung
ermaglicht.
Eine Wasserkunst |adt Sie ein, Wasser aus dem Graben zu schépfen.

Text: Nicole Wunram, GPS-Track unter: www.der-gruendel.de/downloads/gps-daten

Wildwuchs
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outdoor-Spiele fitr klein und Grob

Ein Hut, ein Stock, ein Regenschirm

Spielerzahl: ab 2 Mitspieler; Alter: ab 5 Jahren

So geht's: fir eine lockere Familien-Wanderung! Alle haken sich unter,
singen und versuchen, sich im Takt in Bewegung zu halten. Der beriihmte
Vers geht so:

,2und 1*und 2* und 3* und 4* und 5* und 6* und 7* und 8*. Ein Hut*, ein Stock®,
ein Re* - gen - schirm*, und vorwarts, rickwarts, seitwarts, ein. Hacke, Spitze,
hoch das Bein!"

Das allererste ,Und“ gibt den Auftakt, um den rechten Fuld vorzuschwingen,
ebenso gilt das bei jeder Stelle mit Sternchen (*). Bei ,vorwarts, rickwarts,
seitwarts, ein...“ wird von allen Mitspielern die entsprechende Bewegung mit
dem rechten Ful3 ausgefihrt. In der Wiederholung dann auch mit dem linken

FuR.
(@)

HOLLE

Himmel und Hoblle

Spielerzahl: ab 2 Mitspieler
Alter: ab 6 Jahren; Material: Kreide und ein Kieselstein

So geht's: Zuerst ein Spielfeld auf den Boden zeichnen.
Begonnen wird das Spiel damit, dass ein Steinchen ins Feld
.Erde“ geworfen wird. Der erste Mitspieler muss dann hinein
hipfen und beim Landen das Steinchen ins nachste Feld (Nr.
1) stol3en. Von dort geht es weiter zu Feld Nr. 2, von dort zu
Feld Nr. 3 usw.. Aber das ,Hoélle“-Feld muss Ubersprungen
werden! Bleibt das Steinchen in der Holle liegen, ist der 2
nachste Mitspieler dran. Das Gleiche gilt, wenn das
Steinchen aul3erhalb des anvisierten Feldes landet.

Wer aussetzen musste, darf spater genau an der Stelle ERDE
wieder einsetzen, wo er gepatzt hat. Der Spielplan lasst sich
vielfach verandern, indem neue Felder angesetzt werden. Als
Einstieg eignet sich aber ein geradliniger Aufbau ohne seitliche Felder: Unten
die Erde, dann die Felder 1 bis 10, daruber ,Holle” und ,Himmel*.

Altenau ohne den Verkehrsverein?

» 3

Wissen Sie, was der Verkehrsverein alles so macht?
VERKEHRSVEREIN

) ) ALTENAU
Ohne den Verkehrsverein wirden rund 100 Ruhebénke in und IM OBERHARZ

um Altenau herum fehlen; Ruhebanke auf denen auch Sie gern einmal sitzen.
Die Brunnen in der Ober- und Bergstral3e, auf der Bornkappe, im Schultal, in
der Kleinen Oker sowie am Eichhérnchenweg liefen nicht mehr. Die
Sommerbepflanzung in der Breiten Stral3e ware weg. Die Schutzhtten in der
Schwefelquelle, auf dem Schwarzen-, Mihlen- und dem Rothenberg, im
Schultal und am Treuen Friedrich verfielen. Die Fahne auf der Schiitzenklippe
wiurde nicht mehr wehen und der Weihnachtsbaum dort nicht mehr erstrahlen.
An unseren Ortseingangen wirden die Blumen und die BegruRungsschilder
der Vergangenheit angehéren. Die ,Altenauer Runde® oder die Routen rund
um die Schitzenklippe waren nicht mehr da. Die vielen Schautafeln zu
unserem Ort und unserer Geschichte miuten abgebaut werden. Und zu guter
Letzt: die Sommerbeweidung mit echtem Harzer Roten Hohenvieh zur Pflege
unserer Bergwiesen mit dem alljghrlichen Weidefest fande nicht mehr statt.

Das alles und noch viel mehr macht der Verkehrsverein. Dort, wo die
offentliche Hand nicht hinreicht, schafft der Verkehrsverein — ehrenamtlich
und gemeinnitzig — mehr Lebensqualitat fir alle Burger und Gaste.

Es fehlt nicht an Ideen. In diesem Jahr wurde damit begonnen, das
Naherholungsgebiet Schwefelquelle aufzuwerten. Gern wirde der
Verkehrsverein weitere Verbesserungen vornehmen. So sollen zum Beispiel
bequeme Waldliegen fur mehr Naturgenuf sorgen. Die Schaffung von mehr
Lebensqualitat sto3t dabei an zwei Grenzen. Wir wirden uns Uber eine aktive
Mithilfe neuer Mitstreiter freuen. Und das Beschaffen von Material ist nicht
ganz kostenlos.

Der Verkehrsverein ist ein Verein fiir alle Burger und Freunde von Altenau.
Wir arbeiten anerkannt gemeinnutzig. Ab einem Monatsbeitrag von 1,66 Euro
(Sie lesen richtig) wird nicht nur das laufende Schaffen mdglich gemacht,
sondern auch die Umsetzung neuer Ideen. Sind Sie eigentlich schon dabei?

Wir laden Sie gern ein. Schauen Sie bei uns vorbei unter verkehrsverein-
altenau.de. Oder schreiben Sie uns unter info@verkehrsverein-altenau.de
oder rufen Sie uns einfach unter 911 483 an.

Alexander Ehrenberg Norbert Blume Waltraut Graf Heiko Methfessel
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Waidmannheil

Willkommen beim Harzklub,
Zweigverein Altenau e.V.

Sie mdchten nicht alleine wandern?
Auf unseren kostenlos gefiihrten Wanderungen sind Sie von
Orientierungsproblemen entlastet und profitieren von den detaillierten
Ortskenntnissen unserer Wanderfuhrer.

Sie mdchten unsere vielfaltige ehrenamtliche Arbeit zum Wohle der

Natur und der Wanderer im Naturpark Harz férdern?:

-Instandhaltung und -setzung unserer Wanderwege, Schutzhitten,
Sitzgruppen, Bricken und der umfangreichen Wegebeschilderung incl. der
entsprechenden GPS-Daten,

-Pflege des Biotops im Tischlertal,

-Pflege unserer Bergwiesen und die Versorgung unserer vierbeinigen
“‘Rasenmaher” (drei Kamerunschafe).

Haben wir Ihre Neugier geweckt? Wer sind wir?

In mehr als 130 Jahren hat der Harzklub e.V. die Grundlagen dafir
geschaffen, dass der Harz zu einer attraktiven Wanderregion werden konnte.
Er bewahrt die Harzer Traditionen und sorgt dafiir, dass die abwechslungs-
reiche Landschaft erhalten bleibt.

Die 86 Zweigvereine des Harzklub e.V. mit insgesamt 12.000 Mitgliedern sind
das Fundament des Vereins.

Hier kdnnen Sie aktiv am Gemeinschaftsleben teilnehmen.

Der Harzklub Zweigverein Altenau e.V. gehort dazu!

Haben wir Ihre Neugier geweckt?
Wir freuen uns auf jeden neuen Wanderfreund — aber auch Uber jedes neue

passive Mitglied.
Weitere Highlights finden sie im Internet unter www.harzklub-altenau.de

Ansprechpartner: Rainer Eikemeyer, 1. Vorsitzender/Wanderfuhrer,
Tel.: 05328 / 911 892 eikemeyer.harzklub@gmail.com

Das Altenauer StralRenfest...

...findet unter dem Motto "Altenau tanzt" am Samstag, den 26.08.2023 im
Kurpark statt. Ab 15.00 Uhr freuen sich die Vereine und Institutionen wieder
auf Besucher und ein reges Treiben bis in die Nachtstunden. Es gibt Aktionen
fur Jung und Alt. Ines Peinemann



